
Aunque la crisis parece que ya no puede  
azotar más duro, el gobierno cada vez más 
ahoga al pueblo de Cuba.  Las últimas medidas 
a quien más perjudica es a los trabajadores y a 
los jubilados, con ingresos que no cubren sus 
necesidades básicas. Se trata de un problema 
estructural del mercado laboral, que va mucho 
más allá que lo que contabiliza oficialmente el 
régimen y los medios de prensa alternativos.

El sociólogo Inocencio Carpio, usuario de 
Facebook, dijo que “el término vulnerable, que 
el gobierno esgrime como un eufemismo, 
para calificar a los de menos recursos, es para 
disfrazar otro apelativo que bien pudiera llamarse: 
mendicidad o miseria extrema.

Por años el discurso oficial fue decir que en 
Cuba no existía la pobreza, la marginalidad, que 
la revolución la eliminó y que en el socialismo 
no existía la pobreza.  Hoy es irrefutable que tal 
discurso cayó al piso, al ver a nuestros ancianos y 
niños hurgar en los latones de basura en muchos 
casos buscando comida.

Según las Naciones Unidas casi la mitad 
de la población mundial vive actualmente en 
situación de pobreza, definida como un ingreso 
de menos de dos dólares estadounidenses al 
día. En esta situación se encuentran 800 millones 
de personas que, en condiciones de pobreza 
extrema sobreviven con menos de 1,25 dólares 
estadounidenses al día. 

En Cuba el salario medio es de  4560 pesos, 
equivalente a 15 dólares al mes, según el cambio 
en el mercado informal.  Esto es un ingreso de  
menos de cincuenta centavos de dólar al día. Todo 
lo que el gobierno presenta a los organismos 
internacionales y a la opinión pública choca con la 
realidad de los cubanos. 

El gobierno en este último año, ha insistido en 
que ninguna persona calificada como “vulnerable” 
quedará desamparada. Carlos Gainza, residente 
de Jaimanitas, es jubilado de la empresa del 
vidrio, recordó que una persona vulnerable en la 
Isla según criterio del gobierno, es la que percibe 

por debajo de 2100 pesos, equivalente a $0.23 
centavos de dólar al día.  

“Conozco a un minusválido, con su carnet 
expedido como persona con serio impedimento 
físico, que vive solo y no tiene más que su 
jubilación de 2235 pesos y ninguna otra entrada.  
Solicitó la visita de los trabajadores sociales 
para valorar su caso y no fue aceptado como 
vulnerable, por recibir 135 pesos por encima de lo 
que tiene establecido el país”, $0.44 centavos de 
dólar más al mes.

Para situar en contexto, una libra de carne de 
puerco cuesta 700 pesos ($2.30 dólares) y un kilo 
de leche en polvo 2000 pesos ($6.58 dólares) 
sin contar lo que necesita gastar en medicina y 
lo básico para sobrevivir.  Para este minusválido 
y otras decenas de miles en igual o parecidas 
circunstancias es imposible subsistir.

“Alberto Ruiz, anciano de 80 años, hijo y nieto 
de mártires en la lucha contra Machado y Batista, 
vive en condiciones deplorables y se alimenta de 
lo que le regalan y lo que encuentra buscando 
en los latones de basura. Son miles y miles por 
toda Cuba que deambulan como zombis en un 
callejón sin salida”, concluye Gainza.

En La Güinera el pasado 14 de febrero una 
madre atormentada y con uno de sus dos hijos 
de año y medio con problemas de salud decidió 
quitarse la vida. Este no es un caso aislado. Los 
cubanos viven asfixiados por una dictadura cruel, 
que les aprieta la garganta cada vez más con leyes 
injustas.

La violencia desatada por la crisis está llegando 
a límites inauditos, asesinatos y desaparecidos 
para robar celulares y motorinas, o algún dinero 
o joyas que reporten dinero fácil, llenan las redes 
sociales creando miedo y más incertidumbre en el 
pobre pueblo de Cuba. 

El hambre, las faltas de libertades y los caminos 
sin salida, presagian una tragedia de proporciones 
inconcebibles.
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El régimen cubano ha pasado de los grandes 
espectáculos políticos a las pequeñas y patéticas 
operetas de feria, trascendiendo el ridículo más 
allá de la mediocridad y la estupidez que han 
caracterizado su deshonra.

Los canales en la internet, dedicados a la 
burla y el choteo, están de fiesta con la última 
payasada protagonizada por el bufón mayor del 
gobierno cubano. Tres mujeres de un pueblito 
irrelevante e intrascendente se desbocaron por el 
despeñadero de la humillación más extravagante 
para alabar al régimen más corrupto y criminal 
de la historia patria.

Mucha gente (incluyendo a los burladores) 
interpreta el evento como una muestra de la 
cobardía de un pueblo carnero que no se cansa 
de besar la mano que lo oprime, pero esa es la 
típica falacia donde todo el peso del argumento 
descansa en una premisa falsa.

Lo cierto es que todo ese film-minuto circense 
montado por el gobierno (incluida la visita del 
ministro de exteriores ruso) no es otra cosa que el 
balbuceo comatoso de un cadáver; el derrumbe 
estrepitoso, en tiempo real, de un diminuto y 
decadente imperio mafioso revolcándose en su 
propia mierda ideóloga.

El régimen cubano ha dejado de ser un 
actor en el escenario mundial del juego político 
para convertirse en un simple espectador de la 
transformación de un mundo que ha cambiado 
su centro de rotación girando sobre el eje de la 
libertad. Se avecinan tiempos de celebraciones 
para los pueblos de la tierra. ¡Para los pueblos!. 
Las tiranías no están invitadas.

El alarde de 
los vencidos
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Fidel Castro en 1965, declarado “Año de 
la Agricultura”, Castro anunció que la leche 
se distribuiría libremente en el interior del 
país y que “la gran batalla de los huevos 
había sido ganada”. Pero con el tiempo, los 
huevos empezaron a desaparecer, porque 
esa producción se basaba en la importación 
de pienso para alimentar a las gallinas, 
que no pudieron seguir cumpliendo las 
promesas del gobernante.

Afirmó que “las condiciones del clima 
y la tierra en Cuba eran superiores a las 
de Europa” y que “usando la técnica y la 
ciencia difícilmente pudiera haber un país 
en el mundo que compita con nosotros en 
producción agrícola”. Cuba podría producir 
--según sus cálculos-- más leche que 
Holanda, más carne que Nueva Zelanda 
o Argentina, más arroz que China, más 
café que Brasil, más plátano que toda 
Centroamérica junta, más naranjas que la 
Florida, mejores pastas que Italia, helados 
Coppelia más sabrosos que los Howard 
Johnson, quesos de mayor calidad que 
los franceses y hasta fresas, uvas y vinos 
inigualables. En 1966 Castro prometió 
que en un año el huerto nacional daría 
espárragos: “Tendremos sopa de espárragos 
en lata por primera vez en la historia del 
país”. El Nuevo Herald

Hace 17 años, en el 2007,  Raúl Castro 
anunció que había que producir leche para 
todo el cubano que quisiera tomarse un 
vaso de leche.  

Hace unos días una madre cubana 
escribió a las Oficinas de Atención a la 
población del Poder Popular en la provincia 
de Granma:

PARA MI BEBE UN LITRO DE LECHE 
AGUADA PARA DOS DĺAS

Bayamo 29  de febrero del 2024.  

Me dirijo a ustedes para hablarle sobre 
una inquietud que tengo la cual me 
preocupa enormemente ya que hace 
unos meses le quitaron la dieta de leche 
a los diabéticos y luego se la quitaron a 
las embarazadas que tanto la necesitan 
durante su estado de gestación.

Mi preocupación es que yo tengo un 
niño pequeño de un año  por el cual  me  
vendían  dos litros  de  leche un día sí y el 
otro no, pero ya hace unos días le están 
trayendo 1 litro de leche totalmente aguada 
para dos días.

Esta cantidad no les alcanza para esos 
dos días y ellos la  necesitan más que nadie 
para su crecimiento saludable pero la única 
explicación que me  dan es que no hay 
leche, cosa que no entiendo como no hay 
para los más pequeños pero si para vender 
a un precio elevadísimo que en alguna 
tienda del estado la están vendiendo la 
leche en polvo a 2000 pesos el kilo.

La mayoría de los padres cubanos de a 
pie como yo no podemos  darnos el lujo de 
comprar a ese precio porque si compramos 
esa leche no podemos comprar comida.  Ya 
no sabemos qué darle de comer a nuestros 
hijos.

¿Hasta cuándo tendremos que  pasar por 
tantas necesidades? 

Siempre informan que a los niños 
siempre se le garantiza su alimentación 
pero eso no es así.

Minas, Camagüey, febrero 24 de 2024.  

Fundada una nueva delegación de Cuba 
Independiente y Democrática (CID) en el 
Municipio de Minas en Camagüey como 
respuesta al intento de asesinato del miembro 
del Comité Ejecutivo Nacional Nivardo Amelo 
Ramírez el pasado jueves 22 de febrero en 
Palma Soriano, horas antes de que el títere de 
Raúl Castro, M. Díaz Canel, visitara la ciudad.

 Para el CID no hay lamentos ante la 
agresión del régimen, al contrario, habrá 
siempre una respuesta. A cada golpe de la 
tiranía la organización se fortalecerá con 
nuevos miembros y más delegaciones.

En la fundación de esta delegación 
estuvieron presentes los dirigentes Yasmani 
Díaz Romay, Coordinador Nacional  de la 
Defensoría del Pueblo y Yanelis Jiménez Téllez, 
Presidenta Nacional del CID.

En el acto se entregaron y debatieron 
ejemplares del semanario  La Nueva 
República y se trataron temas de interés 
organizativo, además de discutirse los 
objetivos principales de los trabajos de la 
Defensoría del Pueblo.   Los nuevos activistas 
ratificaron su compromiso con la libertad del 
pueblo de Cuba.

¡La lucha continúa! ¡Viva Cuba Libre!

Comunicado del Comité 
Ejecutivo del CID en
respuesta al intento de
asesinato de nuestro
compañero Nivardo
Amelo Rodríguez

CID

Según Fidel Castro, Cuba 
produciría más leche que Holanda

Nivardo Amelo en el Hospital / CID  

Un campesino cubano ordeña a una de sus reses / AFP

Por Bárbara Gonzales. DEFENSORĺA DE BAYAMO

file:
https://youtu.be/Bho1G66Hc6U
https://youtu.be/Z-qWa7B1DiY


3LNR

La Nueva República

El 22 de febrero a Nivardo Amelo Ramírez, 
coordinador del CID en el oriente cubano 
y miembro del Comité Ejecutivo Nacional 
del CID trataron de asesinarlo como hizo el 
régimen castrista con el dirigente opositor 
Oswaldo Paya Sardinas quien murió el 22 
de julio de 2012, según la tiranía como 
resultado en un accidente de tránsito 
cuando en realidad su auto fue embestido 
por otro en tres ocasiones hasta que lo 
sacaron de la carretera.

Nivardo se trasladaba en una motorina 
por el lado derecho de la carretera entrando 
al poblado de Los Benítez en Palma Soriano, 
cerca del combinado Poligráfico Haydeé 
Santamaría.  Sin ninguna razón, un auto 
patrullero le ordena salirse de la carretera.  
Nivardo se sale de la carretera dos metros 
a su derecha y un camión antimotines 
que viene a alta velocidad, en lugar de 
adelantarse al patrullero por la izquierda 
donde no venía tráfico de frente, se sale 
hacia el lado derecho para impactar a 
Nivardo por detrás lanzándolo seis metros 
en el aire.  Nivardo fue sometido el 23 de 
febrero a tres cirugías.

El camión antimotines, manejado por 
un chofer de Palma Soriano, debió haber 
tomado la izquierda para pasar al auto 
patrullero ya que en ese carril no venía 
ningún vehículo de frente.  Todos los vecinos 
del lugar llegaron a la conclusión de que el 

choque contra Nivardo fue hecho con toda la 
intención de  matarlo.

En repetidas ocasiones Nivardo había sido 
amenazado por más de un jefe de sector en 
Palma Soriano de que lo iban a desaparecer.  
El dirigente del CID ha hecho públicas sus 
continuas denuncias de abusos contra el 
pueblo y la corrupción de miembros del 
gobierno y de la policía que se roban la 
leche, el azúcar y la comida que no le llega a 
la población.

En la tarde de ese día el títere Díaz Canel 
llegó a la ciudad de Palma Soriano, después 
de dos meses de anunciada su visita.

En La Habana, el 17 de febrero Silverio 
Portal Contreras, ex preso político, miembro 
activo y dirigente de Cuba Independiente 
y Democrática (CID)  y defensor de los 
derechos humanos fue detenido por órdenes 
de la seguridad del estado y liberado un día 
después.

Niurka Caridad Ortega Cruz, Dama de 
Blanco Activista del CID y Defensora de 
los Derechos Humanos fue detenida el 16 
de febrero y amenazada por esbirros de la 
seguridad del estado. 

Ella y su esposo, Víctor Penalba Subit, 
fueron amenazados de que pararan de 
repartir La Nueva República (LNR): “De no ser 
así a mi hijo, Eduardo Eduardo Sierra Ortega, 
le darían 5 años de prisión y a nosotros nos 
desaparecerán a los dos”.

El pasado 27 de febrero se fundó en 
Minas,  Provincia de Camagüey, una nueva  
delegación de Cuba Independiente y 
Democrática (CID),  integrada por jóvenes 
en memoria al legado que “nos dejó  el 
Comandante Huber Matos, héroe de la 
revolución cubana que en 1959 denunció 
las maniobras dirigidas  a establecer una 
dictadura comunista en Cuba”.  ¡La lucha 
continúa! Fueron las palabras que juraron 
los nuevos integrantes al CID.

 Huber Matos fue detenido el 21 
de octubre de 1959 por denunciar la 
infiltración comunista de la revolución 
y fue trasladado a la prisión de El Morro 
en La Habana.  Siete días después, el 28 
de octubre de 1959 Camilo Cienfuegos, 
su amigo y compañero en la lucha 
guerrillera, desapareció y nunca Fidel 
Castro pudo dar una explicación 
razonable de este hecho.

Los jóvenes camagüeyanos ratificaron 
su compromiso de luchar por el  
restablecimiento a la democracia en 
Cuba, denunciar cada injusticia que vive 
el cubano de a pie y juraron su lealtad 
al ideario del héroe revolucionario que 
pasó 20 años de prisión por ser leal a los 
principios democráticos que inspiraron 
la revolución contra la dictadura de 
Fulgencio Batista.

Huber Matos falleció en febrero de 
2014 en Miami, Florida, a los 95 años. 
Sus últimas palabras fueron: “La lucha 
continúa…Viva Cuba Libre”.  Siguiendo 
sus deseos sus restos mortales fueron 
trasladados a Costa Rica, país que lo 
acogió cuando llegó exiliado en 1957. 
Junto a los de su esposa María Luisa 
Araluce Figueroa, permanecerán en ese 
país hasta que puedan regresar a Cuba, 
cuando, según sus palabras, “Cuba sea 
libre”.

 En la reunión de la nueva delegación 
se dio  lectura al  semanario La Nueva 
República y se debatieron  los artículos 
publicados en este semanario.

Jóvenes camagüeyanos 
fundan una nueva 
Delegación del CID

Comandante Huber Matos, héroe de la revolución,1959

CUBACID
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Nivardo Amelo Ramírez, miembro del Comité Ejecutivo Nacional recuperándose de sus heridas / CID

A Nivardo trataron de 
asesinarlo como a Payá
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El viernes 16 de febrero el mundo supo la 
noticia de la muerte de Alexei Navalny en 
una de las cárceles más recónditas de Rusia. 
Su nombre se convirtió en tendencia y los 
medios no paraban de hablar del hombre 
que se enfrentó durante años al gobierno de 
Vladimir Putin. 

Navalny nació el 4 de junio de 1976, en 
Butyn, una ciudad al norte de Rusia. Se 
graduó en derecho en la Universidad Rusa 
de la Amistad de los Pueblos en 1998 y con 
su esposa, Yulia Navalnaya, tuvo una familia 
de dos hijos, con los que se mostró varias 
veces en eventos públicos. 

No ha sido el único opositor ruso, pero sí 
uno de los más populares. 

Sus inicios en la disidencia se remontan 
al año 2008, en el que comenzó a denunciar 
en un blog hechos de corrupción del 
estado. Navalny supo atraer a los jóvenes 
con su lenguaje burlesco y contundente. 
Su popularidad fue creciendo a través 
de los años y a pesar de que nunca pudo 
comunicar sus ideas y propuestas en los 
medios tradicionales rusos regulados por 
el estado, sumaba millones de suscriptores 
y visualizaciones en los canales virtuales y 
quién sabe cuántos seguidores exactamente 
en el mundo real. 

En 2011 fundó la plataforma Fundación 
Anticorrupción (FBK), que se describe como 
la única organización sin fines de lucro en 
Rusia que investiga, revela y previene la 
corrupción entre funcionarios de alto rango 
del gobierno ruso. Desde allí publicó cientos 
de investigaciones, exponiendo sin temor 
a la cúpula política rusa que supo luego 
pasarle factura. 

Porque su voz que generaba 
manifestaciones y sus intentos de obtener 
un puesto político, movían el piso del 
Kremlin. Desde 2011 fue encarcelado y 
sentenciado en varias ocasiones, por casos 
de malversación de fondos, que él calificaba 

como farsa y excusa para excluirlo de las 
elecciones. 

En 2020 fue víctima de envenenamiento 
por agente nervioso Novichok, según 
determinaron investigaciones realizadas 
en Alemania, a donde fue llevado para su 
tratamiento. Aunque el gobierno ruso se 
eximió de toda responsabilidad, Navalny 
responsabilizó directamente a Putin. El 
premiado documental Navalny (2022) recoge 
el proceso de investigación realizado por 
su equipo en la búsqueda de pruebas que 
respaldan esta afirmación. 

A pesar del inminente riesgo para su 
libertad, este hijo pródigo volvió a casa. 
El 2 de febrero de 2021, fue encarcelado 
por violar los términos de la sentencia 
suspendida en 2014 por fraude. El caso 
en su contra se basó en no presentarse 
periódicamente a la policía durante 2020, 
mientras recibía tratamiento médico 
en Alemania. El tiempo de condena se 
fue incrementando tras acusaciones de 
malversación de fondos, desacato al tribunal 
y formación y financiación de organizaciones 
y actividades extremistas. Terminó 
condenado a 30 años de prisión y trasladado 
a la cárcel IK-3 en el Círculo Polar Ártico. 

Allí murió el pasado viernes. Las 
autoridades rusas solo han informado que 
se sintió mal y se desvaneció luego de un 
paseo en la prisión. Yulia Navalnaya habló 
por primera vez el 19 de febrero en el canal 
de YouTube de Navalny. Visiblemente triste, 
acusa a Putin de asesinato, asegurando que 
con este hecho busca matar también la 
esperanza, la libertad y el futuro del pueblo 
ruso. 

Ella denunció las condiciones a las que 
estaba siendo sometido su esposo en 
la prisión: hambriento, constantemente 
torturado y privado incluso de papel para 
escribirle a ella y a sus hijos. Sin embargo, 
afirma, Navalny nunca se dio por vencido. 

“Mi esposo era indestructible y 
exactamente por eso Putin lo mató”, dijo, 
añadiendo que están reteniendo su cuerpo 
para que se borren las huellas de otro 
probable envenenamiento. 

En el documental hecho dos años antes, 
Navalny fue cuestionado con una pregunta 
poco común: ¿Qué te gustaría decirle al 
pueblo ruso en caso de que te asesinen? 

“Si ellos deciden matarme es porque 
somos increíblemente fuertes. Necesitamos 
utilizar ese poder para no rendirnos, para 
recordar que tenemos mucho poder 
oprimido por estos tipos. No nos damos 
cuenta de cuán fuerte somos realmente. 
Lo único necesario para el triunfo del mal 
es que la gente buena no haga nada. No 
seamos indiferentes”, dijo y sonrió, con su 
inconfundible y eterna sonrisa. 

Fuente Caplinnews, Universidad de Florida

HUBER MATOS (1918 - 2014)

Muere Alexei Navalny, líder político 
ruso de oposición a Putin

INTERNACIONAL

Alexei Navalny en una protesta contra Putin / EP

https://www.youtube.com/watch?v=eVz_sXqXTa4&feature=youtu.be
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